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さらに、家の居心地について聞いてみると、「まあまあ居心地が良い」

（53.4%）と答える方が最も多く、次いで「とても居心地がいい」（28.2%）

と回答しており、約 8 割の方が「家の居心地がいい」と感じていました。

ままも族というと、母と娘で美容院・ネイルサロンに行くなど外で一緒に

何かをする印象が強いですが、家の中で母娘水入らずで過ごす「イエ

ナカままも族」も実は多いことが判明しました。 
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約 1.6 倍 



━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 



年

http://www.u-can.co.jp/mamamo

